PLATTEGROND

WAAR VIND IK WAT?!

Toegang tot alle activiteiten van

Vrouwen platform Zwolle Thee en koffie, hapjes / eten

Non Profit Inschrijven workshops

Workshops m Inschrijven Spiritueel plein
- Spiritueel plein Inschrijven Coach plein
- Coachplein Inschrijven Verwen plein
- Verwenplein wc
- Podium + signeren Marjan Berk Trap
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Welkom !!! op de International vrouwendag Zwolle “Samen Leven’. Samen staan we sterk,

samen delen en samen doen, samen maken we de samenleving mooier !

17.45 uur
17.45-18.45
18.00 uur

18.05 uur
18.30-21.15 uur
18.30-21.15uur
19.30-20.00 uur
18.45-19.30 uur

Muziek:

Begane grond

Muntjesverkoop

Workshops

Lokaal 2.11

Lokaal 2.12
Lokaal 2.13

Lokaal 2.14

Gymzaal 0.20

Coachplein

18.30-21.15 uur

Verwenplein
18.30 - 21.15 uur

Spiritueelplein
18.30-21.15 uur

Inloop

Inschrijven eerste ronde voor consulten en workshops b

Welkom door Mabel de Graaf, voorzitter Zwols Vrouwen Platform °<\~L <
Officiéle opening door Ingrid Geveke, gemeentesecretaris Zwolle "tnen P

Doorlopende consulten in lokalen en gangen

Workshops in drie rondes

Marjan Berk vertelt en leest voor uit eigen werk in centrale hal

Inschrijven tweede ronde

Let op! Tafel dicht tijdens optreden Marjan Berk en na 20.00 uur weer open.

Anne Doeleman en de Pauwergirls treden wisselend op gedurende de avond.
De Soroptimisten, Catering AfriKos, Levina Kaarsemaker van Isis Sofia
zorgen voor lekkere hapjes. Vrouwen van Nu schenken thee en koffie.

Aangesloten organisaties, Buurkracht met je buren kun je samen doen,
Het Notarieel, Stichting Meedoen, Gift City, Amnesty International, etc.
Charlotte Doornheim en Toosje Hendrikse: Rijstebrijm maakt ter plekke
speciaal voor jou een gedichtje.

in de Centrale Hal op de begane grond

begane grond en 2e verdieping ( inschrijven in de Centrale Hal op de bgg )

Rondel 2everd.  1830-19.00uur Margreet Stelling Loopbaangesprek
Ronde 2  2e verd. 20.15-20.45 uur Petra van der Beek Brahma Kumaris :
“De vier gezichten van de vrouw”
Ronde3 2everd.  20.45-21.15uur Hannah Snoeij Past Reality Integration
Rondel 2everd.  18.30-19.00uur Inade Jonge Overlegscheiding
Ronde2 2everd.  20.15-20.45uur Karin Schror Levenscontracten
Ronde3 2everd.  20.45-21.15uur Marie Lie-Altjam & Katja van der Wolde FNV
“Basis Inkomen, hoe zie jij dit als vrouw?”
Rondel bgg 18.30-19.00 uur Lieke Winkler Prins Sacred Dance
Ronde2 bgg 20.15-20.45 uur Marianne Bakker YOGA|
Ronde 3 bgg 20.45-21.15uur Marianne Bakker YOGA |l

begane grond (inschrijven in twee rondes )

Samen denken we mee met jou over je loopbaan, familiezaken, balans

tussen werk en privé, rust in je hoofd, en alles waar je coaching bij kunt gebruiken.
Consulten van Vrouwennetwerk Zwolle, Lifecoaching, MatriXcoaching, Ensore familie
zaken mediation, Past Reality Integration, Loopbaan- Impuls, Coaching Stromen, etc.

begane grond (inschrijven in twee rondes )

Chinese massages, stoelmassages, voetreflex, hennatatoeages, threading,
manicure, etc.

le verdieping (inschrijven in twee rondes )

Consulten: handlezen, VirtueScope, klankschalen,
massage, healings, helende planten, readings inzichten, edelstenen, etc.

Het einde van het programma is om 21.15 uur.



